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L’INTELLIGENZA VERBALEL’INTELLIGENZA VERBALE
-- COME ESPANDERE DI MOLTO IL NOSTRO COME ESPANDERE DI MOLTO IL NOSTRO 

VOCABOLARIO E LA CONOSCENZA DELLE ALTRE VOCABOLARIO E LA CONOSCENZA DELLE ALTRE 
LINGUE ATTRAVERSO LE MAPPE MENTALI LINGUE ATTRAVERSO LE MAPPE MENTALI --

UpadUpad, 18/25 novembre 2009, 18/25 novembre 2009

FUNZIONAMENTO DELLA MEMORIAFUNZIONAMENTO DELLA MEMORIA

Il cervello non ha memoria, Il cervello non ha memoria, 
però ricorda di avere però ricorda di avere 

ricordato; perciò non tutti ricordato; perciò non tutti 
gli elementi passeranno, gli elementi passeranno, 

ma solo quelli che suscitano ma solo quelli che suscitano 
“emozione”, perché il “emozione”, perché il 

cervello RITORNA sempre cervello RITORNA sempre 
alle alle emozioni…emozioni…

Memoria 
a breve 
termine

Memoria a 
medio/lungo

termine

IN PRATICA VIENE RICORDATO IN PRATICA VIENE RICORDATO 
SOLO IL 20 % DELLE PAROLE SOLO IL 20 % DELLE PAROLE 

“IMPARATE”…“IMPARATE”…
ASPETTI 

IMPORTANTI = 20%

DETTAGLI = 80%

Come possiamo fare per ricordare il 20% “giusto”?Come possiamo fare per ricordare il 20% “giusto”?
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FUNZIONAMENTO DELLA MEMORIAFUNZIONAMENTO DELLA MEMORIA

DAGLI ESPERIMENTI DI PENFIELD ALLE CERTEZZE DAGLI ESPERIMENTI DI PENFIELD ALLE CERTEZZE 
DELLA MODERNA PSICOLOGIA COGNITIVA. IL BUON DELLA MODERNA PSICOLOGIA COGNITIVA. IL BUON 

RACCORDO TRA EMISFERO DESTRO ED EMISFERO RACCORDO TRA EMISFERO DESTRO ED EMISFERO 
SINISTRO E’ LA CHIAVE DEL SUCCESSO!SINISTRO E’ LA CHIAVE DEL SUCCESSO!

ATTIVAZIONE DEI “CANALI ATTIVAZIONE DEI “CANALI D’ACCESSOD’ACCESSO” ” 
ALLA MEMORIA DI LUNGO TERMINEALLA MEMORIA DI LUNGO TERMINE

Stimoli esterniStimoli esterni

VISTA VISTA -- OLFATTO OLFATTO -- GUSTO GUSTO –– UDITO UDITO -- TATTOTATTO

AREE CEREBRALIAREE CEREBRALI

Rappresentazione interna

PERCEZIONE

MEMORIZZAZIONEMEMORIZZAZIONE

““E’ una impressione totale e E’ una impressione totale e 
significativasignificativa

prodotta dall’organizzazione prodotta dall’organizzazione 
delledelle

sensazioni con gli effetti dellasensazioni con gli effetti della
memoria e delle esperienzememoria e delle esperienze

passate”passate”

LA PERCEZIONE: DEFINIZIONE
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** SI ORGANIZZA IN FIGURA E SFONDOSI ORGANIZZA IN FIGURA E SFONDO

* HA SEMPRE UN SIGNIFICATO* HA SEMPRE UN SIGNIFICATO

* E’ STRETTAMENTE INDIVIDUALE* E’ STRETTAMENTE INDIVIDUALE

* E’ FORMATA DA FATTORI* E’ FORMATA DA FATTORI

1. STRUTTURALI1. STRUTTURALI il contributo dato dal mondoil contributo dato dal mondo
esternoesterno

2. FUNZIONALI2. FUNZIONALI il contributo dato il contributo dato 
dall’individuodall’individuo

CARATTERISTICHE DI FUNZIONAMENTO CARATTERISTICHE DI FUNZIONAMENTO 
DELLA PERCEZIONEDELLA PERCEZIONE
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DUNQUE ALCUNE PAROLE CI SONO “DUNQUE ALCUNE PAROLE CI SONO “PIU’PIU’ SIMPATICHE” E LE SIMPATICHE” E LE 
RICORDIAMO RICORDIAMO PIU’PIU’ FACILMENTE MENTRE FACILMENTE MENTRE ALTRE…ALTRE…

-- STORIA DEL Q.I. STORIA DEL Q.I. --

ETA’ MENTALE

ETA’
CRONOLOGICA

X 100 = Q.I.

E ALLORA?

-- STORIA DEL Q.I. STORIA DEL Q.I. --

BINET & SIMON SOSTENEVANO CHE L’ETA’ MENTALE FOSSE 
DIRETTAMENTE CORRELATA AL NUMERO DI VOCABOLI 

CONOSCIUTI…

ED E’ COSì! SOLO CHE L’INTELLIGENZA VERBALE E’ SOLO 
UNA DELLE TANTE INTELLIGENZE CORRELATE TRA LORO…

LE NOSTRE INTELLIGENZE…

•VERBALE

•CREATIVA

•SPAZIALE

•SOCIALE

•NUMERICA

•SPIRITUALE

•SENSUALE

•SESSUALE

•FISICA

-- INTELLIGENZA VERBALE: LA CHIAVE DEL INTELLIGENZA VERBALE: LA CHIAVE DEL 
SUCCESSO SUCCESSO --

LA NOSTRA INTELLIGENZA VERBALE DUNQUE, E’ TANTO 
PIU’ EFFICIENTE QUANTO PIU’ LO SONO ANCHE LE ALTRE!

ESERCIZIO NR. 1 “ROMPERE IL GHIACCHIO”:

T

M

P

SP

GR

SC

B

PAROLA MAGICA?
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-- INTELLIGENZA VERBALE: L’AIUTO DELLE INTELLIGENZA VERBALE: L’AIUTO DELLE 
MAPPE MENTALI MAPPE MENTALI 

ETIMOLOGIA

PREFISSI E SUFFISSI

ONOMATOPEE
LINGUAGGIO DEL CORPO

ACRONIMI E RIME

“MNEMOSCENE”

-- INTELLIGENZA VERBALE: LE 5 REGOLE DI INTELLIGENZA VERBALE: LE 5 REGOLE DI 
GIOCO PER DIVENTARE DELLE “STAR”GIOCO PER DIVENTARE DELLE “STAR”

•• IMITAZIONE IMITAZIONE –– vdvd. . SuzukySuzuky

•• GIOCO GIOCO 

•• CURIOSITA’  CURIOSITA’  

•• ERRORIERRORI

•• PERSISTENZA PERSISTENZA –– “stare saldi”“stare saldi”

Vd. Nicolò

-- INTELLIGENZA VERBALE: ESERCIZIO 2 INTELLIGENZA VERBALE: ESERCIZIO 2 --

CON (_ _ _ _) STRACON (_ _ _ _) STRA

LA MAGIA DELLE PAROLE: UNA, DUE, TRE…

(IL SIGNIFICATO DELLA PAROLA “SPELL”)
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-- INTELLIGENZA VERBALE: ESERCIZIO 3 INTELLIGENZA VERBALE: ESERCIZIO 3 --

LA NATURA “MULTIORDINATA” DELLE PAROLELA NATURA “MULTIORDINATA” DELLE PAROLE

TUTTE LE PAROLE HANNO “MOLTI” SIGNIFICATI, A TUTTE LE PAROLE HANNO “MOLTI” SIGNIFICATI, A 
SECONDA DI QUELLA CHE E’ LA NOSTRA PERCEZIONESECONDA DI QUELLA CHE E’ LA NOSTRA PERCEZIONE

FORZAFORZA

--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

1. L’ APPROCCIO ETIMOLOGICO 1. L’ APPROCCIO ETIMOLOGICO 

L’IMPORTANZA DI AVERE 
RADICI: 

DAL GRECO “ETYMON” E 
“LOGOS”

“ORIGINE DELLA PAROLA”

--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

1. L’ APPROCCIO ETIMOLOGICO 1. L’ APPROCCIO ETIMOLOGICO 

ALCUNI ESEMPI

ARCH………ARCH………itettoitetto??

CORP………CORP………orazioneorazione??

FIC………FIC………....magnimagnificficoo??

GNOSI……….GNOSI……….proprognosignosi??

INTELLIG….INTELLIG….enzaenza!!

LOG……LOG……opedistaopedista??

NEO……NEO……logismologismo!!!!

ananNUNC…NUNC…iareiare??

PAN…PAN…aceaacea??

comcomPUT…PUT…erer? ? 
dedePUTPUT atoato??

SOF….SOF….isticatoisticato??

??????
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--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

2. PREFISSI E SUFFISSI 2. PREFISSI E SUFFISSI 

CON……CON……? CON? CON

DIN………DIN………? FORZA? FORZA

EU………EU………..?..?BELLOBELLO

FIL………FIL………??AMOREAMORE

TRA(NS)….TRA(NS)….? ATTRAVERSO? ATTRAVERSO

ALCUNI ESEMPI

……ABILE……ABILE ? ? CAPACECAPACE

….…..ICO.ICO ? ? DI NATURADI NATURA

….…..LOGIA.LOGIA?? SCIENZASCIENZA

………….OSO ? .OSO ? PIENO, DOTATOPIENO, DOTATO

….IZARE….IZARE? ? DIVENTAREDIVENTARE

--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

3. ONOMATOPEE 3. ONOMATOPEE –– LA VIA LA VIA PIU’PIU’ ANTICA…ANTICA…

L’ESPERIMENTO DEL DR. SUZUKIL’ESPERIMENTO DEL DR. SUZUKI

IL MAESTRO CANTORE PER 
LE UOVA DI ALLODOLA…

IL PULCINO COPIAVA E 
POI FACEVA LE SUE 

VARIAZIONI…

--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

4. LINGUAGGIO DEL CORPO 4. LINGUAGGIO DEL CORPO 
IL MERAVIGLIOSO ESPERIMENTO DEL IL MERAVIGLIOSO ESPERIMENTO DEL 

DR. ALBERT MEHRABIANDR. ALBERT MEHRABIAN
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--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

5. ACRONIMI E RIME5. ACRONIMI E RIME

--TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA TECNICHE DI ESPANSIONE DELL’INTELLIGENZA 
VERBALE: VERBALE: 

6. “MNEMOSCEME” e cenni di PNL6. “MNEMOSCEME” e cenni di PNL

Una sorpresa cara ai 
pubblicitari ed agli operatori 

di “guerrilla marketing”!


